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" Rawatan dengkalks rabiny sangat membantic

-
= Nama: SITI AWA BT ABD WAHAB - Umur: 32 TAHUN - Tempoh perkahwinan: 4 TAHUN - Asal: LUNDU, SARAWAK

ertugas sebagai seorang guru memeriukan saya uniuk bergerak dan berdiri dalam fempoh yang panjang. Sering berhadapan dengan

stress juga telah menjadi salah satu faktor saya sukar untuk hamil dengan mudah. Walawpun telah mendirikan umah tangga selama 3

tahun, namun saya langsung tidak mengalami sebarang tanda-tanda hamil. Perkara ini telah menambahkan lagi tekanan yang sedia
ada serta membuatkan saya tertanya-tanya apakah masalah dalaman yang menghantui fubuh saya dan menyebabkan saya sukar uniuk
hamil. Haid yang datang tepat pada tarikh jangkaan serta tidak mengalami senggugut furut membuatkan saya bertambah buntu memikirkan
hal ini kerana selalunya wanita yang sukar hamil ialah wanita yang haid nya fidak teratur. Bukan tidak pemah mengambil mana-mana ubat
yang disyorkan malah telah pelbagai ubatan dan kaedah urutan saya cuba dan melalui bermacam-macam cara altemnatif bagi memudahkan
kehamidan beriaku. Namun semuanya tidak membuahkan hasil malah berat badan saya pula semakin bertambah sehingga mencecah 71
kg dengan ketinggian 153 cm sahaja. Saya dan suami juga pemah menjalani pemeriksaan kesihatan tetapi dokior mengesahkan kami tiada
masalah kesuburan. Melihat pasangan lain yang sudah dikurniakan cahayamata yang comel-comel membuatkan hafi saya bertambah sedih
dan sangat berharap agar kami juga dikurniakan zuriat secepat yang mungkin. Mujurlah suami saya banyak memberikan semangat serta
mendorong saya agar tidak berputus asa untuk mencuba cara lain bagi mengdapatkan zuriat sendiri.

Kami masih belum bertemu dengan sebarang penyelesaian sehinggalah saya terbaca pengakuan pengguna BIDDEX yang telsh berjaya
hamil selepas mengamalkannya secara konsisten. Saya berasa sungguh teruja untuk mencubanya dan mengajak suami berjumpa dengan
Puan lrene (013-8213665) Kuching, Sarawak) bagi mendapatkan khidmat nasihat dan cara pemakanan yang beful. Setelah berpuas hati
dengan penerangan terperinci yang dikongsikan olehnya, kami telah mendapatkan set Lenghkap Kehamilan uniuk Suami dan Isteri. Kami
sama-sama berazam uniuk mengamakannya sebaik mungkin serta mengikuli tips serta pantang larang yang telah diberkan.

Di sepanjang tempoh permakanan tersebut, saya turut mengikuti program rawatan di Spa BIODEX iaitu rawatan sengkak rahim serta
pelangsingan badan. Selepas sebulan mengikuti langkah pemakanan untuk kehamilan serta rawatan di Spa BIODEX, berat badan saya telah
pun berjaya diturunkan sebanyak 5 kg dan 7 kg pada bulan yang berikutnya. Perubahan posiitif ini membuatkan saya lebih bersemangat
urntuk meneruskan PKB. Selain berat badan felah berjaya ditwrunkan dengan banyak, fubuh saya tidak lagi sembab, tiada rasa sakit-sakit
kaki dan sendi malah saya lebéh cergas dan ceria sewakiu bertugas. Kawan-kawan di sekolah turut perasan dan memuji akan perubahan
yang saya alami dan kata mereka saya selalu kelihatan ceria dan berienaga.

Tidak lama kemudian, haid tidak datang pada tarikh jangkaan dan ini membuatkan saya dan suami berdebar-debar dan terianya-tanya samada saya telah berjaya hamil atau pun tdak.
Kami telah ke klinik unfuk membuat wjian kehamilan dan alangkah gembiranya kami apabila doktor mengesahkan saya telahpun hamil! 3 tahun penanfian akhimya terjawab jua setelah
mengikuti Program Kehamilan BIODEX serta Rawatan Sengkak Rahim. Tiada kata-kata yang dapat kami ungkapkan untuk menzahirkan rasa gembira dan syukur ke hadrat llahi. Saya
tidak menyangka sama sekali bahawa saya mudah untuk hamil setelah 8 bulan berusaha dan mengikuti semua nasihat pemakanan dan pantang larang yang telah dibertahu. Walsupun
ada pendapat menyatakan 8 bulan adalah satu tempoh yang lama, namun saya redha kerana saya sendir telah mengalami perubahan pada peringkat awal mengamalkan PKB dan saya
sefta suami yakin akan keberkesanan BIODEX dan iu telah menjadi pengukur semangat untuk kami meneruskan PEB ini.

‘Yakin akan keberkesanannya, saya terus mengamalkan Set Semasa Hamil BIDDEX di sepanjang tempoh kehamian. Keberkesan Set Semasa Hamil ini ialah ia sangat membaniu
dalam membekalkan tenaga, memberi kecergasan sepanjang hari. idak mudah penat, cena serta tiada alahan yang teruk sepertia yang biasa dialami oleh wanita-wanita hamil. Sewakiu usia
kandungan masuk T bulan, Puan Irene telah mencadangkan agar saya mengambil Bio Selusuh bagi memudahkan proses bersalin kelak. Pada masa yang sama, saya masih menenuskan
pemakanan Set Semasa Hamil kerana melalui kedua-dua produk ini membaniu bayi dalam kandungan membesar mengikut jadual serfa merangsang minda bayi agar lebih cerdas.

Alhamdulillah, akhimya masa yang ditunggu-tunggu telah pun fiba dan saya selamat melahirkan seorang bayi lelaki secara normal dengan berat 3.2 kg. Terasa sungguh mudah wntuk
medzhirkan anak ini dan saya tidak mengambd masa yang lama uniuk bersalin. Saya juga bersyukur kerana bayi comel yang selamat dilahirkan ini juga fidak terkena demam kuning dan
mungkin indah berkat dan kesan baik hasd pengambilan Set Semasa Hamil BIODEX sewakiu tempoh kehamilan dahulu.

saya dan suami terhadap BIDDEX sangat tinggi dan kami benar-benar yakin akan keberkesanan setiap produk keluarannya malah sewakiu berpantang saya masih sefia
bersama BIODEX. Saya telah mendapatkan Set Bersalin Perfect Mum BIDDEX untuk diamalkan dalam tempoh berpantang. Alhamdulillah saya cepat sihat, sentiasa bertenaga, berat
r badan telah turun kepada berat yang idea, terhindar dari angin serta susu badan yang dihasilkan juga banyak dan mencukupi untuk diberikan kepada bayi saya.
p— Kehidupan kami telah pun terasa lengkap dan sangat bahagia. Kehadiran anak yang ditunggu-tunggu ini benar-benar memberi kami sinar kebahagiaan yang sukar untuk diungkapkan
- melalui kata-kata. Sesungguhnya kami benar-benar bersyukur kepada Allah swt dan juga Pengasas BIDDEX kerana telah
mencipiakan formula yang sangat berkesan kepada lelaki dan wanita.

Masihat saya kepada anda yang menghadapi masalah seperti saya agar janganlah ragu-ragu uniuk mencuba BIJDEX
kerana Program Hehamilan ini ternyata memberikan satu harapan baru dalam kehidupan kami sekeluarga. Selain dari
mengikuti pemakanan BIDDEX, fakior utama yang membantu memudahkan kehamilan ialsh dengan kaedah rawatan spa iaitu
rawatan sengkak rahim. Ramai pasangan yang telah berjaya dan mendapat manfaat dari rawatan Spa BIODEX ini. Sila hubungi
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Biodex (PKB) dan tips unfuk ke arah kehamilan. E-mail: tips@biodex.com.my




